
Plano de Governo 
Pré-candidatura a Deputada Estadual 

 
APRESENTAÇÃO 
 
Acredito que a polí tica deve existir para servir a s pessoas. Minha 
candidatura nasce desse propo sito: representar as pessoas com deficie ncia, 
idosos, adolescentes e crianças, ou seja, quem depende dos serviços 
pu blicos e quem muitas vezes na o tem voz. 
 
Quero construir um mandato presente, acessí vel e responsa vel. Meu 
compromisso e  ouvir em especial esta comunidade, fiscalizar a aplicaça o 
dos recursos pu blicos e defender polí ticas que realmente melhorem a 
qualidade de vida destes cidada os. 
 
Tenho uma atença o especial a s pessoas com deficie ncia e a s suas famí lias, 
pois acredito que uma sociedade so  e  verdadeiramente justa quando 
garante oportunidades e dignidade para todos. No entanto, meu trabalho 
na o sera  limitado a uma u nica causa. Quero representar toda a populaça o, 
levando para a Assembleia Legislativa as necessidades reais de quem vive 
nos municí pios do Estado do Rio de Janeiro. 
 
MEUS PRINCÍPIOS 
 
Meu mandato sera  baseado em cinco princí pios: 
 

Respeito a s pessoas. 
Transpare ncia em todas as aço es. 
Fiscalizaça o responsa vel dos recursos pu blicos. 
Dia logo permanente com a populaça o. 
Busca por soluço es concretas e via veis. 

 
Acredito que polí tica se faz ouvindo, estudando os problemas e trabalhando 
para encontrar soluço es possí veis, com a participaça o destas pessoas, 
dentro das atribuiço es do cargo. 
 
MINHAS PRIORIDADES 
 

1. Inclusa o e Acessibilidade 
 

Essa sera  uma das principais bandeiras do meu mandato. 
 

Quero trabalhar para fortalecer polí ticas pu blicas que ampliem a 
inclusa o das pessoas com deficie ncia, promovam acessibilidade e 
garantam o cumprimento da legislaça o ja  existente. 



Tambe m pretendo incentivar aço es que ampliem oportunidades de 
educaça o, capacitaça o profissional e inserça o no mercado de trabalho 
para os jovens, sempre em dia logo com especialistas, famí lias e 
entidades representativas. 

 
2. Sau de 

 
A sau de precisa funcionar com eficie ncia e respeito ao cidada o. 
 
Defenderei iniciativas que contribuam para: 
 

• reduzir o tempo de espera por consultas e exames; 
• fortalecer o atendimento especializado; 
• ampliar o acesso a  reabilitaça o; 
• melhorar o atendimento a s pessoas com deficie ncia, 

idosos, crianças e demais grupos que necessitam de 
atença o especí fica; 

• acompanhar e fiscalizar a aplicaça o dos recursos 
destinados a  sau de. 

 
3. Educaça o 

 
A educaça o transforma vidas. 
 
Pretendo apoiar polí ticas pu blicas voltadas para: 
 
➢ fortalecimento da educaça o pu blica; 
➢ inclusa o de alunos com deficie ncia; 
➢ valorizaça o dos profissionais da educaça o; 
➢ incentivo a  qualificaça o profissional; 
➢ aproximaça o entre educaça o e mercado de trabalho. 

 
4. Emprego e Desenvolvimento 
 

O desenvolvimento econo mico gera oportunidades. 
 
Defenderei iniciativas que incentivem: 
 
✓ geraça o de empregos; 
✓ fortalecimento do come rcio local; 
✓ apoio ao empreendedorismo; 
✓ capacitaça o profissional; 
✓ inclusa o das pessoas com deficie ncia no mercado de 

trabalho. 
 



 
Forma de Atuaça o 
 
Quero manter um mandato pro ximo da populaça o. 
 
Acredito que as melhores deciso es sa o tomadas quando ha  dia logo. 
 
Minha caminhada começa em Saquarema, cidade onde construí  minha 
histo ria e conheço de perto os desafios enfrentados pela populaça o. 
 
Quero representar na o apenas Saquarema, mas tambe m os municí pios da 
regia o, levando suas demandas a  Assembleia Legislativa e trabalhando para 
que tenham maior atença o do Governo do Estado. 
 
Meu Compromisso 
 
Na o acredito em promessas impossí veis. 
 
Acredito em trabalho, responsabilidade e dedicaça o. 
 
Meu compromisso e  estudar cada problema, ouvir quem vive essa realidade 
e buscar soluço es dentro das compete ncias de uma deputada estadual. 
 
Quero construir um mandato transparente, presente e comprometido com 
resultados concretos. 
 
Mais do que ocupar um cargo, quero representar pessoas. 
 
Quero que cada cidada o saiba que tera  uma deputada disposta a ouvir, 
fiscalizar, dialogar e trabalhar diariamente por um Estado mais justo, 
acessí vel, desenvolvido e humano. 
 
 
Silvia Quezado 


